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Vorwort 

 

 
Liebe Clubmitglieder, liebe Freundinnen und Freunde sowie Förderer des TC Nauheim, 

 

wir schauen auf ein ereignisreiches und spannendes Jahr 2018 zurück. Nach vielen 

arbeitsintensiven Jahren haben unsere beiden Vereinsvorsitzenden Gerhard Georg und 

Ulrich Kroeker ihre Vorstandsarbeit beendet. Darüber hinaus haben sich auch Renate Georg 

(Veranstaltungen) und Anika Bastian (Organisation) aus der aktiven Vereinsarbeit 

zurückgezogen.  

 

Dies haben wir zum Anlass genommen, unsere Vorstandsstruktur insgesamt zu 

überdenken. Wir sind zu dem Entschluss gekommen, dass wir unseren Verein für die 

Zukunft fit machen wollen, indem wir die Verantwortung auf unseren Schultern gleichmäßig 

verteilen. Das heißt, die Vorstandsstruktur wurde so angepasst, dass wir keinen ersten und 

zweiten Vorsitzenden mehr an vorderster Stelle haben, sondern alle Vorstandsressorts 

gleichberechtigt nebeneinanderstehen. Die entsprechende Satzungsänderung wurde bei 

unserer Mitgliederversammlung im letzten Jahr beschlossen und bestätigt.  

 

Im Rahmen dieser Umstrukturierung kamen drei neue Vorstandsmitglieder hinzu und der 

Aufgaben- bzw. Verantwortungsbereich jedes Ressorts wurde an gewissen Stellen 

angepasst. Zusätzlich wurden Michael Krüger als Vorstandssprecher und Sven Pohl-Knauf 

als seine Vertretung bestimmt.  

 

Der Vorstand des TC Nauheim besteht nun aus den folgenden acht Vorstandsmitgliedern  

und Themenschwerpunkten:  

 

 

× Michael Krüger Wirtschaftsbetriebe und Technik, geschäftsführender Vorstand,  

Vorstandssprecher 

× Sven Pohl-Knauf  Finanzen, Verwaltung und Personal, geschäftsführender  

Vorstand, stellvertretender Vorstandssprecher 

× Anke Krüger  Organisation, Hallenbuchung, geschäftsführender Vorstand 

× Stefan Winter  Sportwart 

× Andrea Stach  Jugendwart 

× Andrea Krapp  Öffentlichkeitsarbeit 

× Lisa Körner   Events 

× Lorenz Kuhlee  Informationstechnik 
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Vorwort 

 
Wir sehen uns so gut gewappnet den Herausforderungen, die sicherlich auf uns warten, zu 

begegnen.  

 

 

Ganz konkret wird dies unter anderem dadurch, dass unser langjähriger Platzwart aus 

gesundheitlichen Gründen seine Tätigkeit beenden musste. Horst Geier wird auf unserer 

Anlage sowohl organisatorisch als auch emotional eine große Lücke hinterlassen, die es 

nun zu schließen gilt. Auch haben wir einige Instandsetzungs- und Renovierungsarbeiten 

vor der Brust. Diese werden wir gemeinsam angehen, damit wir uns alle auch weiterhin so 

wohl im TC Nauheim fühlen.  

 

 

An dieser Stelle gilt unser Dank ganz besonders den Mitgliedern, die uns bei unserer Arbeit 

so tatkräftig unterstützt haben und dies auch weiterhin tun. Ganz egal ob bei der 

Durchführung unserer Events, der Platzpflege oder durch gute Stimmung auf der Anlage. 

Wir sind sehr stolz, auf eine so erfolgreiche Vereinsgeschichte zurückzublicken und freuen 

uns auf viele weitere gemeinsame Jahre mit euch beim TC Nauheim! 

 

 

Euer Vorstand 
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Kurz berichtet: 

 

Was gab es 2018 Neues? 

 
Im Frühjahr haben wir in bewährter Manier die Frühjahrsüberholung der Plätze durch die 

Firma Nohe durchführen lassen. Durch den Maschineneinsatz haben wir schon früh in der 

Saison sehr gute Plätze. 

 

  
  

Am 7. April schloss sich ein Arbeitseinsatz an, bei dem 27 Tatkräftige Unkraut jäteten, den 

Rückschnitt an Büschen und Sträuchern vornahmen, kehrten, die Küche reinigten und vor 

allem ï unsere unansehnlich gewordenen Bänke für die Plätze säuberten. 

 

Andrea Stach und Stefan Winter haben mit Sigrid und Horst Stach unsere Stühle und Tische 

geschliffen und neu lackiert. Horst Geier und Michael Krüger haben einen ersten Teil der 

Bänke entlang der Halle ebenfalls restauriert. Für die Platzbuchung hat Lorenz Kuhlee neue 

Technik und Software für unser Terminal am Clubhaus installiert. Im Bereich des 

Clubhauses steht nun W-LAN zur Verfügung.  

 

 
 

Der Eingangsbereich wurde mit neuen Fliesen und Fußabstreifern versehen.  
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Kurz berichtet: 

 

 

Unsere Tennishalle haben wir vor der 

Wintersaison von Spinnenweben und alten 

Tennisbällen befreien lassen. In diesem 

Zuge haben Gerhard Georg und Horst 

Geier auch die Nach(t)-Lichter erneuert. 

Zum Zuschauen wurde für den Vorraum 

eine neue Sitzgruppe beschafft: 

 

 

Auch die Stürme in 2018 haben uns arg zu schaffen gemacht. Im August lagen nach 

heftigem Regen und Windböen die Plätze voller Laub und Ästen. Sturmtief Fabienne 

brachte am 23. September darüber hinaus unseren Zaun ins Wanken und beschädigte 

unser Zelt. 

 

  
 

Daneben gab es Tausende von Handgriffen: 

 

¶ Regner wieder zum Laufen bringen 

¶ grobe Unebenheiten auf den Plätzen mit Trecker und schwerem Netz einebnen 

¶ Schläuche wieder befestigen bzw. austauschen 

¶ tagtäglich die Sitzgruppen richten 

¶ Müll wegräumen 

¶ Granulat der Hallenplätze zurück auf die Spielfläche ziehen 

¶ é 

 

Diese und noch sehr viel weitere Tätigkeiten sind nötig, um den Spielbetrieb am Laufen zu 

halten. Dinge, von denen die meisten von uns gar nichts mitbekommen - unserem 

Platzwart sei Dank! 

 

Auch in 2019 gilt es wieder etliche Dinge anzugehen, unsere Anlage zu gestalten und fit 

für die Zukunft zu machen. 
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Unsere Mannschaften 

 

Mannschaften und Platzierungen 2018 

 

 

Damen 

Damen I Gruppenliga 6. Platz 

Damen II Bezirksliga A 3. Platz 

Damen III Kreisliga A 2. Platz 

Damen IV Kreisliga A 6. Platz 

 

 

Herren 

Herren I Bezirksliga A 5. Platz 

Herren II Kreisliga A 3. Platz 

 

 

Altersklassen 

Damen 30 Bezirksliga A 4. Platz 

Damen 40 Bezirksliga A 4. Platz 

Herren 30 MSG Gruppenliga 2. Platz 

Herren 30 II Bezirksliga A 2. Platz 

Herren 40 Kreisliga A 2. Platz 

Herren 50 Bezirksoberliga 6. Platz 

Herren 65 Verbandsliga 4. Platz 

Herren 70 Bezirksoberliga 3. Platz  
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Unsere Mannschaften ï Damen I 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Damen I 
Fotofinish zum Klassenerhalt 

 

Nach dem 2-fachen Aufstieg ging es für uns dieses Jahr erstmalig in die Gruppenliga. Dass 

es eine Herausforderung werden wird, war jedem klar und das Ziel sollte natürlich der 

Klassenerhalt sein. Dieses Jahr spielten Rebecca Schmidt, Denise Vogel, Jennifer Seitel 

und Sonja Duhnke. Lena Rudzinski spielte nach ihrer Babypause beim letzten Spiel wieder 

im Team, Andrea Krapp fiel verletzungsbedingt aus und auf Stephanie Heller mussten wir 

ebenfalls verzichten und gratulieren zu ihrer Tochter Livia! Tatkräftig unterstützt wurden wir 

von unseren zweiten Damen Lisa Körner und Asya Öztürk, denen wir vielmals für die 

Unterstützung danken! 

 

 

v. l. n. r.: Steffi Heller, Andrea Krapp, Denise Vogel, Rebecca Schmidt, Jennifer Seitel, Sonja Duhnke 

 

Das erste Spiel gegen Eschersheim war direkt ein wichtiges Spiel, da Eschersheim 

zumindest auf dem Papier gesehen eine der schlechteren Mannschaften war. Beim 

Spielstand 1:3 nach den Einzeln war allerdings klar, dass die Doppel entscheiden werden. 

Leider ging ein Doppel knapp verloren und das erste Spiel brachte die erste Niederlage mit 

2:4. In Darmstadt lief es beim 2. Spiel umso besser, konnten wir drei Einzel holen und 

mussten eins im Tiebreak leider abgeben. Nachdem wir noch beide Doppel souverän 

gewinnen konnten, freuten wir uns über einen 5:1-Sieg! 

 

Das 3. Spiel führte uns nach Bad Homburg, die Fast-Absteiger vom Vorjahr. In idyllischer 

Natur wurde es ein knappes Spiel und wir konnten einen weiteren wichtigen Punkt bei einem 

Unentschieden holen. Beim nächsten Spiel gegen Elz zeigten wir uns in den Einzeln leider 

nicht sehr souverän, dafür in den Doppeln umso stärker und konnten aus einem 1:3 

Rückstand wieder ein Unentschieden herausholen.  
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Unsere Mannschaften ï Damen I 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
Zwischenzeitlich auf den mittleren Tabellenplätzen eingependelt war allerdings klar, dass 

am Ende die Tabellenspitze kommt und es eng werden wird, die Klasse zu halten. Nach der 

Sommerpause ging es gegen Wetzlar, den späteren Aufsteiger. Wieder 1:3 nach den 

Einzeln, doch dieses Mal konnten wir nicht beide Doppel holen und wir mussten uns erneut 

mit 2:4 leider geschlagen geben. Das vorletzte Spiel führte uns nach Gießen, die uns 

zweifelsfrei überlegen waren und wir mit einem 0:6 nach Hause fuhren mussten. Das letzte 

Spiel gegen Schönbach fiel leider nicht viel besser aus. 0:4 nach den Einzeln, 1 Doppel 

konnten wir noch als Ehrenpunkt holen. Endstand 1:5. 

 

Die Bilanz: 1 Sieg, 2 Unentschieden, 4 Niederlagen. Das verschaffte uns Platz 6 und somit 

den oberen von drei geplanten Abstiegsplätzen. Sehr schade, da wir oft nur knapp am Ziel 

vorbei sind und wir durchaus in der Klasse mithalten könnten. Aber das Glück bei der 

Einteilung für 2019 stand uns zur Seite, wir dürfen weiterhin in der Gruppenliga spielen! 

Personell wird es einen Wechsel geben, da die Jugend erwachsen wird, die Älteren unter 

uns Platz machen und zu den Damen 30 wechseln. Auch wenn wir uns mannschaftlich zum 

Teil trennen, trainieren wir noch alle zusammen und freuen uns auf die Saison 2019. 

 

Eure Damen I 

 

 

 

 

 

  

ü Bei uns kann jeder einen Hallenplatz buchen û 
 
Unabhängig von einer Mitgliedschaft können Hallenplätze online gebucht 

werden. 
 

Sie sind noch kein Mitglied im Tennisclub Nauheim e.V.? 
 

Werden Sie Mitglied und buchen Sie zu reduzierten Preisen. 

Die Mitgliedsbeiträge sind sensationell günstig. 

Mitglieder nutzen die Hallenplätze in der Sommersaison bis 19:00 Uhr kostenfrei (exkl. Licht) 

Anmeldeformulare gibt es beim Platzwart, den Vorstandsmitgliedern oder auf unserer Homepage 

 

tc-nauheim.de 
  

    https://tc-nauheim.ebusy.de 
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Unsere Mannschaften ï Herren I 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren I 
Kampf um den Klassenerhalt gelungen 

 

Die Herren 1 gingen, nach dem vorherigen Aufstieg, motiviert in die Bezirksligasaison. Das 

Team setzte sich aus den Spielern Lars Lippert, Florian Sünner, Tyll Stechmann und Nils 

Niklaus zusammen. Max Helfrich unterstützte zudem das Team an zwei Spieltagen. Schon 

im Vorfeld der Saison fiel Dominik Misskampf leider verletzungsbedingt aus. 

 

Man startete mit einem Heimsieg erfolgreich in die Saison. Die folgenden Spiele gestalteten 

sich schwierig und die Mannschaft hatte mit ihrer Form zu kämpfen. Es entwickelte sich, 

innerhalb der Bezirksliga, ein enger Konkurrenzkampf. So kam es dazu, dass die letzten 

beiden Saisonspiele von hoher Bedeutung waren. Die Mannschaft kämpfte um den 

Klassenerhalt. Nachdem im vorletzten Spiel ein Unentschieden erreicht wurde, spitzte sich 

der Kampf um den Klassenerhalt weiter zu. Das letzte Saisonspiel war entscheidend. Es 

wurde spannend. In dem letzten Spiel wurde auswärts nochmals ein Unentschieden geholt. 

Somit war der Klassenerhalt gesichert. 

 

Die Mannschaft hatte zwar diese Saison nicht ihr bestes Tennis gezeigt, jedoch viel 

Kampfgeist bewiesen. So ging man aus der ersten Bezirksligasaison gestärkt hervor und ist 

im neuen Jahr wieder bereit, voll anzugreifen. 
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Unsere Mannschaften ï Damen II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Damen II 
Schwieriger Start, solider Saisonabschluss 2018 

 

 

v. l. n. r.: Vanessa Zellner, Lisa Körner, Asya Öztürk, Katrin Scheld 

 

 

Das 2. Damenteam starte Ende Mai recht spät in die Saison 2018 und musste leider gleich 

zu Beginn eine bittere Niederlage gegen den TC Biblis einstecken. Der spätere Aufsteiger 

bescherte den Damen II die höchste Saison-Niederlage. Nach diesem holprigen Start kam 

das Team immer besser in die Saison und blieb die nächsten fünf Spieltage ungeschlagen: 

Siege gegen TC Münster, SG Weiterstadt, TG Crumstadt und die MSG Groß-Gerau/TVH 

Rüsselsheim sowie ein Unentschieden gegen den TC Kelsterbach. 

 

Nach einem kleinen Patzer gegen TAS Pfungstadt, wurde die Saison recht solide mit einem 

deutlichen Sieg gegen MTV Urberach und auf Platz drei der Tabelle abgeschlossen. Dabei 

lag das Team Damen II exakt punktgleich mit dem Tabellenzweiten TC Kelsterbach.  
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Unsere Mannschaften ï Damen II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
Aufgrund des etwas schlechteren Verhältnisses bei den Matchpunkten reichte es jedoch 

nicht mehr für Platz zwei. Rückblickend betrachtet, sind wir zufrieden mit unserem 

Saisonergebnis und haben dennoch noch Luft nach oben gelassen, um auch dieses Jahr 

wieder motiviert anzugreifen.  

 

Für die Saison 2019 stehen in den Damenmannschaften einige Veränderungen ins Haus. 

Es wurde eine zusätzliche Damen 30 Mannschaft gemeldet und damit machen einige 

erfahrene Spielerinnen den Weg frei für unseren Nachwuchs. Die anstehende Saison wird 

frisch und spitzig!  

 

 
v. l. n. r.: Vanessa Zellner, Lisa Körner, Asya Öztürk, Stella Tornow 

 

 

Im 2. Damenteam spielten: Lisa Körner, Asya Öztürk, Johanna Reul, Katrin Scheld, Elena 

Scherer, Stella Schmid, Stella Tornow, Vanessa Zellner und Linn Zowierucha  
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Unsere Mannschaften ï Herren II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren II 
 

 

Es spielten Paul Grimm, Jannik Fischer, Maximilian Helfrich, Jonas Krug, Jonas Knauf, 

Eike Helfrich, Fabian Janda, Tim Kohlhammer, Tom Wagner, Marius Münzel 
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Unsere Mannschaften ï Damen III 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Damen III 
Super Start und am Ende Platz 2! 

 

Dieses Jahr legten wir (Jessi, Kira, Lina, Lisa, Mareike, Marie und Stella) einen super Start 

hin und konnten das erste Spiel gegen TC Rüsselsheim direkt 6:0 für uns entscheiden.  

 

Dadurch natürlich hoch motiviert, gingen wir dann in die nächsten Spiele und konnten im 

Laufe der Saison noch weitere vier Siege und eine sehr knappes Unentschieden 

verzeichnen. Leider mussten wir uns Trebur geschlagen geben und auch gegen die 

ungeschlagenen späteren Aufsteiger aus Wallerstädten hatten wir dieses Jahr noch keine 

Chance.  

 

Nachdem dies nun unsere dritte Saison war, scheinen wir uns eingespielt zu haben und 

haben immer mehr Spaß und Ehrgeiz am Spielen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v. l. n. r.: Stella Schmid, Mareike Schorsch, Lina Lückert, Marie Krug 
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Unsere Mannschaften ï Damen III 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

 

v. l. n. r.: Marie Krug, Stefan Winter, Mareike Schorsch, Lina Lückert 

 

 

Gekrönt wurde unsere Saison natürlich durch die Ehrung beim Sommerfest, die wir mit 

einem Shot-Meter feiern durften, sowie durch die LK-Aufstiege von Kira, Stella und Marie!  
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Unsere Mannschaften ï Damen IV 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Damen IV 
Mit Spaß und Teamgeist auf Platz 4! 
 

 

 

v. l. n. r.: Larissa Wilker, Laura Scherer, Mara Stechmann, Malin Otto, Louisa Kern, Hanna Bardos, 

Anna Neumann 

 

 

Auch im Jahr 2018 hat unser Mädelsteam wieder in seit vielen Jahren eingespielter 

Mannschaftsaufstellung an der Medenrunde teilgenommen. Unser Team besteht aus Anna 

Neumann, Hanna Bardos, Laura Scherer, Louisa Kern, Malin Otto, Mara Stechmann und 

Larissa Wilker.  
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Unsere Mannschaften ï Damen IV 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
Andy wird mit Sicherheit bestätigen können, dass wir die Tennisgruppe sind, die im Training 

am meisten redet, aber wenn wir uns eine ganze Woche nicht gesehen haben, ist es eben 

erstmal wichtig, alle Neuigkeiten auszutauschen. Mit viel Spaß und Teamgeist haben wir 

auch in der letzten Saison den 4. Platz erreicht. Neben Schule, Abiprüfungen und Unistress 

ist es für uns alle schön, die Wochenenden gemeinsam auf dem Tennisplatz zu verbringen 

und uns jede Woche im Training zu sehen. 

 

 

 

Wir sind sehr stolz darauf, dass wir es für unser letztes Spiel der Saison auch mal geschafft 

haben, uns Mannschaftsjacken zu besorgen. Wir freuen uns in der kommenden 

Tennissaison auf viele spannende Matches und die leckeren Büffets! ;)  
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Unsere Mannschaften ï Damen 30 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Damen 30 
 

Unsere Damen 30 Mannschaft nimmt das mit dem Alter nicht so genau, so dass wir 

zwischen Anfang 30 und Ende 40 sind. Wir sind alle berufstätig und die meisten von uns 

haben Kinder, so dass für uns das Spielen in der Mannschaft ein schöner Ausgleich zum 

Alltag ist. 

 

In der Saison 2018 bestand die Mannschaft aus Patricia Pauly, Claudia Dilly, Sabine 

Bender, Esther Kern-Bachmann, Babsi Gerlach, Johanna Reul, Conny Bächstädt und Katja 

Brenner. Das klingt nach einer großen Mannschaft, aber manchmal kommen die Gesundheit 

und/oder das Leben dazwischen und dabei hat uns dankenswerterweise zwei Mal Susanne 

Wagner ausgeholfen. 

 

Wir hatten wieder sehr viel Spaß im Training und bei den Spielen. Auch neben dem Platz, 

bei unseren Saisonabschlussfeiern und bei der Just White Party, hatten wir viel Spaß.  

Anzumerken ist auÇerdem, dass wir unseren āDoppelfluchó beenden konnten und 

insgesamt 8 Doppel für uns entschieden haben. Außerdem haben wir beim Spiel beim 

TSV Raunheim (Aufsteiger in die BOL) ein 1:3 nach den Einzeln in ein 3:3 umwandeln 

können. 

 

In der kommenden Saison wird ein Teil der ersten Damen Mannschaft aus 2018 die 

Damen 30 I Mannschaft bilden und wir werden die Damen 30 II.Claudia Dilly hat sich aus 

der Mannschaft verabschiedet, dafür konnten wir Daniela Fleck als neues 

Mannschaftsmitglied gewinnen. 

 

Wer Lust hat, bei uns mitzuspielen, der kann sich jederzeit (über das Trainer-Team) an 

uns wenden. 
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Unsere Mannschaften ï Damen 30 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 
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Unsere Mannschaften ï Herren 30 MSG 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren 30 MSG 
Spaß auf und neben dem Platz! 

 

 

 

v. l. n. r.: Christian Vogt, Daniel Schäfers, Steffen Pitzer, Ralf Braun, Tobias Ley 

oben: Eric Heil 

 

Das Medenspieljahr 2018 endete für das Team auf einem guten 2. Platz. 

 

Mit Ambitionen den Aufstieg zu schaffen, war das Team in Saison gestartet. Letztendlich 

war der Aufsteiger Lohfelden aber zu stark und marschierte mit nur 5 abgegeben Matches 

durch die Saison. Somit ist das Ziel für die kommende Runde sicherlich, wieder oben 

mitzuspielen. Wenn das Team von Ausfällen verschont bleibt, ist sogar der Aufstieg in die 

Verbandsliga möglich. Die Mannschaft aus der Vorsaison bleibt im Kern bestehen. Tobias 

Ley will nach auskurierter Knieverletzung wieder voll angreifen. Neuzugang Gregor Theis 

passt nicht nur spielerisch, sondern auch vom Typ perfekt in die Mannschaft und sorgt somit 

sowohl auf wie auch neben dem Platz für neue Impulse. Die Saison 2019 startet am 12.05. 

mit einem Auswärtsspiel in Hünfeld. Als größter Konkurrent um den Aufstieg wird das Team 

aus Wiesbaden eingeschätzt. Das wichtigste Ziel des Teams hat sich aber auch in diesem 

Jahr nicht geändert. Spaß auf und neben dem Platz!  
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Unsere Mannschaften ï Herren 30 II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren 30 II 
Das harte Training hat sich ausgezahlt! 

 

Nachdem die Herren 30 II - Mannschaft in der Punkterunde 2017 noch den vorletzten Platz 

in unserer Gruppe belegte, sind wir diese Saison aufgrund einer kämpferischen 

Meisterleistung in die Bezirksoberliga aufgestiegen. Die enorme Verbesserung zur 

Punktrunde 2017 ist insbesondere auf das stets fordernde Training unseres Trainers Stefan 

Winter zurückzuführen, der uns mit immer neuen Trainingsmethoden zur Höchstleistung 

motiviert. Hinzu kommt, dass die Mannschaft auch außerhalb des Platzes eine Einheit 

darstellt.  

 

Der Aufstieg der Punkterunde 2018 ist insbesondere auch deshalb so hoch zu bewerten, 

weil einer unserer Punktelieferanten Marco Pertot während der Punkterunde erkrankt war 

und wir im Punktspiel gegen Traisa nur zu dritt anreisen konnten. Ungeachtet der schlechten 

Ausgangslage konnten wir am Ende mit einem Unentschieden (3:3) nach Hause fahren.  

 

Ein weiteres Beispiel für die stetige Weiterentwicklung der Mannschaft ist, dass ï sofern 

nötig ï unsere Mannschaft durch einen Spieler der Herren 40 verstärkt wurde. So ist 

insbesondere ein nervenaufreibendes Doppel der Herren 30 II in Trebur in Erinnerung 

geblieben, das das Doppel Sven Pohl-Knauf/Martin Hübenthal im Champions Tie-Break 

13:11 für sich entscheiden konnte. In diesem Champions Tie-Break mussten vorher fünf 

Matchbälle abgewehrt werden. Dieses Spiel war an Spannung kaum zu überbieten. 

 

Aber auch das Spiel der Herren 30 II gegen den am Ende verdienten Gruppensieger aus 

Heppenheim war knapper, als das Endergebnis. So hat sich insbesondere unsere Nr. 2 

Marco Pertot gegen einen sehr starken Gegner in einem hochklassigen Dreisatz-Match - bei 

sehr sommerlichen Temperaturen - durchgesetzt.  

 

Im Ergebnis kann somit festgehalten werden, dass die Punkterunde 2018 ein voller Erfolg 

war, der am Ende mit dem Aufstieg gekrönt wurde. Wir freuen uns auf die kommende Saison 

und werden alles daran setzen, die Klasse zu halten. Neben dem intensiven Training 

werden wir auch dafür sorgen, dass wir unser harmonisches Miteinander außerhalb des 

Tennisplatzes aufrechterhalten.  
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Unsere Mannschaften ï Herren 30 II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
Zum Einsatz kamen in der Punkterunde 2018: 

 

Michael Krüger, 

Marco Pertot, 

Martin Hübenthal, 

Ibrahim Hannina sowie 

Bastian Gotsch. 

 

 
 

v.l.n.r.: Michael Krüger, Martin Hübenthal, Marco Pertot, Bastian Gotsch 
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Unsere Mannschaften ï Damen 40 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Damen 40 
Klassenerhalt trotz Verletzungsmisere 

 

Nach unserem Aufstieg in die Bezirksliga A in der Punkterunde 2017, waren wir gespannt, 

was uns in der neuen Saison erwarten würde. Zunächst einmal stellten wir fest, dass wir in 

einer sehr großen Gruppe mit neben uns noch acht anderen Mannschaften waren. Unser 

erklärtes Ziel war es, den Klassenerhalt zu schaffen. Das erste Spiel gegen Crumstadt war 

ein Heimspiel. Hier konnten wir unseren Heimvorteil nutzen und 4:2 gewinnen.  

 

Im zweiten Spiel gegen Darmstadt begann unsere Verletzungsmisere. Jana zog sich im 

Einzel eine Zerrung zu. Da wir aber niemanden zur Verfügung hatten, der spontan 

einspringen konnte, biss sie sich mit Kismet noch durch das Doppel durch und die beiden 

schafften es, das Doppel zu gewinnen, so dass wir letztendlich das Spiel 4:2 zu unseren 

Gunsten entscheiden konnten. 

 

 

v. l. n. r.: Anke Krüger, Kismet Öztürk, Susanne Wagner, Rosi Fark-Venstra, Jana Patrovicova,  

Marie-Luise Schöpping 
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Unsere Mannschaften ï Damen 40 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
Im Heimspiel gegen Bürstadt hatten wir nicht nur gegen den Gegner, sondern auch mit den 

Wetterkapriolen zu kämpfen, es gewitterte und der Starkregen zwang uns, das Spiel zu 

unterbrechen. Letztendlich haben wir um 14:30 Uhr mit dem Punktspiel begonnen und sind 

um 22:10 Uhr mit einem 0:6 geschlagen und frustriert vom Platz gegangen. 

 

Auch im nächsten Auswärtsspiel gegen Zwingenberg erging es uns nicht viel besser. 

Immerhin konnten wir zwei Einzel gewinnen, die restlichen Spiele gingen aber verloren, so 

dass auch dieser Punktspieltag mit einem 2:4 gegen uns endete. Als nächstes hatten wir 

den TC Seeheim zu Gast. Außer Susanne konnte niemand sein Einzel gewinnen und im 

Doppel konnten wir auch nur einen Punkt holen, so dass auch dieses Spiel mit 2:4 verloren 

ging. 

 

Gegen Roßdorf hätten wir verletzungsbedingt nicht vollzählig antreten können, hätte uns 

Katja aus der Damen 30 nicht unterstützt. Hierfür herzlichen Dank!!! Geschwächt waren wir 

aber auch dadurch, dass Anke wegen der dünnen Personaldecke mit Zerrung angetreten 

ist. Immerhin konnten wir zwei Einzel und beide Doppel für uns entscheiden und gewannen 

endlich mal wieder 4:2. 

 

Auch das nächste Spiel war ein Auswärtsspiel in Gersprenztal. Da wir erneut keinen 

Ersatzspieler hatten, musste Anke auch wieder mit Zerrung ans Werk. Die restliche 

Mannschaft mit Kismet, Jana und Susanne konnte ihre Schwäche aber ausgleichen und so 

konnten wir das Spiel mit 4:2 für uns gewinnen. 

 

Im letzten Spiel gegen Walldorf, das ein Heimspiel war, schafften wir noch ein 

Unentschieden, so dass wir die Saison 2018 auf dem 4. Platz beendet haben und noch fünf 

Mannschaften hinter uns lassen konnten. Damit sind wir sehr zufrieden, und hoffen, nächste 

Saison - vielleicht auch ohne Verletzungen- ähnlich gut abzuschneiden. 

 

Für die Damen 40 spielten Susanne Wagner, Kismet Öztürk, Jana Patrovicova, Anke 

Krüger, Marie-Luise Schöpping, Rosi Fark-Veenstra und aus der Damen 30 Katja Brenner. 
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Unsere Mannschaften ï Herren 40 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren 40 
Aufstieg trotz Medenrundenneulingen gelungen! 

 

Für die Saison 2018 waren wir mit einer neuen Mannschaft am Start. Ein paar von uns ganz 

neu im Verein. 

 

Wir waren alle hochmotiviert und durch hartes Wintertraining gut vorbereitet. Manche von 

uns hatten bisher keine oder nur sehr wenige Medenrundenerfahrungen. Aber das hat uns 

nicht besonders gestört. 

 

Die Gruppe war mit acht Mannschaften besetzt und somit standen insgesamt sieben 

Spiele für uns an, drei Heimspiele und vier Auswärtsspiele. 

 

Am ersten Spieltag mussten wir eine bittere Niederlage einstecken. In den folgenden 

Spielen hat sich das Blatt jedoch gewendet - wir spielten immer harmonischer zusammen, 

sodass wir am Saisonende nach fünf gewonnen Spielen und einem Unentschieden an Platz 

2 der Tabelle standen. Zu all der Freude haben wir vor kurzem noch dazu erfahren, dass es 

für den Aufstieg in die Bezirksliga gereicht hat! 

 

Zu unserem Erfolg haben auch Ersatzspieler aus anderen Mannschaften des TCN 

beigetragen. Wir möchten uns daher bei Ibrahim Hannina, Jürgen Freckmann, Michael 

Krüger und Marco Pertot bedanken. 

 

 

       
 

v. l. n. r.: Milan Patrovic , Lorenz Kuhlee, Dariusch Mortazavi, Sven Pohl-Knauf  
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Unsere Mannschaften ï Herren 40 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
Unser besonderer Dank gilt unserem Trainer Stefan, der immer das Beste aus uns 

herausholt und niemals die Geduld mit uns verliert. 

Wir haben die Saison sehr genossen. Wir hatten ausnahmslos tolle Tennisspiele, faire 

Gegner und großartige Stimmung. 

 

Von Verletzungen blieben wir glücklicherweise zum Großteil verschont - bis auf eine 

Ausnahme: beim dritten Spiel gegen TC Erzhausen II knickte sich Sven beim Doppel den 

Fuß um. Den "Knick" und Sven's Schrei konnte man deutlich hören. Unsere Gegner haben 

Eis zum Kühlen geholt, dann haben wir sein Sprunggelenk mit Tapes fixiert. Der 

unvergessliche Moment kam aber erst nachher, als Sven aufgestanden ist und das Doppel 

zu Ende gespielt - und gewonnen - hat. Durch diesen Einsatz hat er deutlich zum Sieg mit 

beigetragen. Zum Glück ist die Verletzung gut ausgeheilt. 

 

Wir freuen uns auf die kommende Saison in der Bezirksliga. 

 

Eure Herren 40: 

 

Lorenz Kuhlee, Dariusch Mortazavi, Milan Patrovic, Sven Pohl-Knauf und Tobias Wörle. 

 

 

 

Matchpunkte: 

TC Nauheim : TG 75 Darmstadt 1 : 5 

GW Gräfenhausen : TC Nauheim 1 : 5 

TC Erzhausen II : TC Nauheim 2 : 4 

TC Nauheim : TC Kelsterbach 3 : 3 

TC Hüttenfeld : TC Nauheim 2 : 4 

TC Biblis II : TC Nauheim  1 : 5 

TC Nauheim : RW Groß-Gerau II 4 : 2 
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Unsere Mannschaften ï Herren 50 + Herren 65 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren 50 
 

 

Es spielten Thorsten Firnhaber, Oliver Posniak, Axel Fladung, Marcus Kuehnl, Jürgen 

Freckmann, Rainer Vogt, Dariusch Mortazavi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herren 65 
Klassenziel erreicht! 

 

Die Mannschaft zeigte in ihren Spielen, dass sie in der Landesliga weiterhin 

wettbewerbsfähig ist. Punktgleich mit dem Ligadritten haben die Herren AK 65 nur knapp 

Bronze verfehlt. 4 Siegen standen 3 Niederlagen gegenüber, im Ergebnis waren es 8:6 

Punkte.  

 

Zum Einsatz kamen die Spieler: 

Ralf Pfrommer, Rudi Schaller, Gottfried Schmidt, Ulrich Kroeker, Peter Draisbach und Dieter 

Enzler. 

 

Der Teamgeist, auf und neben dem Platz, war vorbildlich. Hierzu zählen auch unsere 

Reserve- und Trainingsspieler Jürgen Kern und Dietrich Schmidt. 

 

Die Spielrunde 2019 wird die Mannschaft unverändert wieder in der Landesliga bestreiten. 

 

Klassenziel: siehe 2018.  
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Unsere Mannschaften ï Herren 70 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

Herren 70 
Neue Mannschaft schafft es auf Platz 3 

 

Nachdem 2017 keine Herren 70 ï Mannschaft gemeldet wurde, konnte für 2018 eine neue 

Mannschaft mit Verstärkung durch Spieler der Herren 65 gemeldet werden. Aufgrund der 

unterschiedlichen Spieltage war damit eine flexible Mannschaftsbesetzung möglich.  

 

Bei sieben Mannschaften in der Bezirksoberliga konnte, dank der Leistungsträger Rudi 

Schaller und Ulli Kroeker, die Punktrunde mit dem dritten Rang abgeschlossen werden. Zum 

guten Ergebnis trugen weiterhin bei: Peter Dietrich, Klaus Wolf, Klaus Meyer und Horst 

Wunderlich. 
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Mannschaften 2019 

 

Landesebene: 

Damen I Gruppenliga 

Herren 30 MSG Gruppenliga 

Herren 65 Verbandsliga 

 

Bezirks- und Kreisebene 

Herren I Bezirksliga A 

Damen II Bezirksliga A 

Herren II Kreisliga A 

Damen III Kreisliga A 

Damen IV Kreisliga A 

Damen 30 Bezirksoberliga 

Damen 30 II Bezirksliga A 

Herren 30 II Bezirksoberliga 

Herren 40 Bezirksliga A 

Herren 50 Bezirksliga A 

Herren 70 Bezirksliga A 

 

Kinder und Jugend 

U8 Gemischt Team 1 Kreisliga A 

U8 Gemischt Team 2 Kreisliga A 

Juniorinnen U10 Bezirksliga A 

Junioren U10 Kreisliga A 

Junioren U12 Bezirksliga A 

Junioren U12 II Kreisliga A 

Juniorinnen U14 Kreisliga A 

Junioren U14 Kreisliga A 

Juniorinnen U18 Bezirksoberliga 

Junioren U18 Kreisliga A 

Junioren U18 II Kreisliga B  
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Tennis-Trainer-Team 

 

F reude 
R espektvoll 
E hrlich 
U mgänglich 
D iszipliniert 
E ngagiert 

U nparteiisch 
N eutral 
D ynamisch 

E rfolgsorientiert 
R uhig 
F antasievoll 
O ptimistisch 
L ustig 
G eduldig 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Wir bieten individuelle Tennis-Kurse für Kinder, Jugendliche und Erwachsene aller 

Altersstufen! Jeder Spielertyp, ob Einsteiger, Fortgeschrittener oder Mannschafts- und 

Turnierspieler, alle sind herzlich willkommen. 

 
Unser Angebot im Überblick 

 
Mini-Kinderland Tennis ab 3 Jahre Saisonvorbereitung 

Kinder- und Jugendtennis Konditionstraining 

Leistungstraining (TCN Academy) Turnier- Organisation 

Mannschaftstraining Cardio-Tennis-Kurse 

Kurse für Erwachsene Tennis- und Freizeit Camps 

Einzel- und Gruppentraining Events für Jungs und Alt 

(Vormittag/Nachmittag/Abend)     

 
und vieles mehré 

 

Wir freuen uns über Ihren Anruf oder Ihre Mail! 

Andrea Stach (Mobil: 0176-45330903) 
Stefan Winter (Mobil: 0176-45330849) 

mail@stars-on-court.de  

Andrea Stach 

DTB-B-Trainerin 
HTV-Vereinsmanagerin 

DTB-Cardio-Tenniscoach 

Stefan Winter 

DTB-B-Trainer 
HTV-Vereinsmanager 
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Kindergeburtstag 

 

 
Ihr wollt Euren Kindergeburtstag einmal anders gestalten? Ihr wollt dabei jede Menge Spiel, 

Spaß und Action haben? Dann seid Ihr bei uns genau richtig!!! 

 

In Absprache mit Euch gestalten wir euren Kindergeburtstag genau nach Euren 

Vorstellungen!!! 

  

Hier einige Beispiele, die inhaltlich angeboten werden können: 

  

¶ Kleinfeldtennis mit Traineranspiel oder 

als Turnier 

¶ Tennis im Großfeld mit Traineranspiel 

oder als Turnier 

¶ Teamwettkampf Fussball, Hockey, 

Tennis 

¶ verschiedene Staffelspiele 

¶ Spiele für Groß und Klein 

¶ Schatzsuche 

¶ Luftballontennis 

¶ Abendessen in der Schnitzel AG mit 

speziellen Angeboten 

 

Natürlich können auch andere sportliche Aktivitäten auf Wunsch eingebunden werden! Wir 

sind flexibel und richten uns nach Euren Wünschen! 

 

Bei Interesse einfach beim Trainer-Team melden oder eine mail an mail@stars-on-court.de 

schicken! 

 

Das TCN-Trainer-Team freut sich auf Euch!!!    
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Kindertennis-Miniland 

 
ĂMama! Mama! 

Ich will Tennis spielen!!!ñ 

Hören Sie auf Ihr Kind! 

 

Denn: 

Früh übt sich - wer ein Meister werden will!  

Das gilt auch für das Tennisspiel.  

Wir möchten ihren Kindern die Möglichkeit 

geben, den Tennissport spielerisch zu 

entdecken. 

Tennis ist für die motorische, soziale, 

physische wie psychische Entwicklung eines 

Kindes von größter Bedeutung. Uns ist bei 

dem Projekt wichtig, dass der Spaß und die 

Freude an der Bewegung im Vordergrund 

stehen. Beim Kindertennis-Miniland setzen wir 

modernste Hilfsmittel wie Methodikbälle, 

Luftballons, Hütchen, Reifen, Zauberschnüre 

und Springseile ein. 

 

 

 

 

 

 

An mittlerweile 3 Nachmittagen in der Woche 

treffen sich die Kleinsten zum Üben. 

Die Kinder sind im Alter von 3 bis 6 Jahren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Also nicht zögern: 

Anrufen ï vorbeikommen - mitmachen!! 

0176-45330903 

(Andrea Stach)  
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TCN Academy 

 
Die TCN Academy befindet sich mittlerweile schon im 6. Jahr und sie wird bis heute von 

unseren Tennistalenten sehr gut angenommen. 

 

 

Diese Trainingserweiterung beinhaltet verschiedene Kurs-und Trainingsmöglichkeiten und 

richtet sich speziell an motivierte, leistungsorientierte Kinder und Jugendliche. 

 

 

Das Training findet immer in 2er Gruppen oder als Einzelkurs statt. Dazu gehören noch ein 

unter Anleitung durchgeführtes Matchtraining und ein Athletiktraining. 

 

 

Zurzeit trainieren insgesamt 22 Kinder und Jugendliche in der Academy. 

 

 

 
 

Unsere jüngsten TCN-Acadeny-Kids Emma und Yaron  
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Ratgeber für Tenniseltern 

 
Einführung  

Untersuchungen haben gezeigt, dass Tennis eine der gesündesten Sportarten ist, die 

Jugendliche betreiben können. Tennis kann man sein Leben lang spielen. Es fördert das 

Selbstvertrauen und auch die Selbstachtung. Außerdem lehrt es auch Selbstdisziplin, 

Selbstständigkeit und Respekt anderen gegenüber. Aber das wichtigste ist das körperliche 

Training während man Spaß hat.  

 

Heutzutage spielen mehr Kinder Tennis als jemals zuvor. Dennoch besteht ein großer 

Unterschied darin, die Grundschläge für den Freizeitbereich zu erlernen oder auf 

professionellem Level zu spielen. Eine leistungsorientierte Einzelsportart wie Tennis lehrt 

die Jugendlichen, hart zu arbeiten, mit Stress umzugehen, unter Druck zu spielen und ihr 

inneres und physisches Gleichgewicht zu finden. Aber dieser Druck kann auch schaden, 

wenn man falsch mit ihm umgeht. Leistungstennis im Jugendbereich kann manchmal 

sowohl für die Eltern wie auch für die Kinder schwierig sein, da es für beide eine ganz neue 

Umgebung ist. Für Eltern ist dies eine weitreichende Erfahrung, erst recht, wenn sie selbst 

nie Leistungssport betrieben haben. Für die Kinder entstehen Probleme dadurch, dass 

Tennis auf so einem hohen Level über ihren Möglichkeiten liegt. Als Elternteil sollten Sie 

versuchen, für Ihr Kind in dieser neuen Situation genauso da zu sein, wie Sie auch in 

Belangen in der Schule, Freundschaften und Familie für es da sind. Sie möchten, dass Ihr 

Sprössling glücklich ist, Spaß hat und Tennis bis zu einer vernünftigen Ebene lernt. Es 

besteht kein Zweifel, dass dies die Gründe sind, warum Sie sich für das Tennisspiel 

entschieden haben.  

 

Sie haben sicherlich schon gemerkt, dass es nicht immer einfach ist, ein gutes Elternteil zu 

sein, aber Tenniseltern haben es noch schwerer. Wie soll man immer wissen, was das Beste 

für sein Kind ist? Es kommen viele Fragen auf einen zu, aber man weiß nicht immer, an wen 

man sich wenden soll und kriegt zudem nicht immer klare Antworten und es gibt auch keine 

Richtlinien, denen man stur folgen kann. Viele Probleme entstehen dadurch, dass Eltern 

unsicher sind und sich dann auf ihre natürlichen Instinkte verlassen, aber genau das ist 

oftmals falsch. Es ist interessant zu sehen, dass Untersuchungen gezeigt haben, dass die 

Unterstützung und das Interesse der Eltern entscheidend für das sportliche Weiterkommen 

des Kindes sind. Zudem wurde gezeigt, dass der psychische und physische Stress der 

Kinder größtenteils von den Eltern erzeugt wird. Die Konsequenzen von übermäßigem 

Stress sind eindeutig negativ und führen dazu, dass sich die Kinder ausgebrannt fühlen, 

zudem kann zu viel Druck von den Eltern auch der Eltern/Kind Beziehung schaden. Eltern 

übernehmen zwar eine sehr wichtige Rolle in der Tennisentwicklung ihrer Kinder, trotzdem 

müssen sie darauf vorbereitet werden.  

 

Dies ist auch der Grund, warum dieses Dokument geschrieben wurde. Es soll Ihnen als 

Elternteil helfen, mit der komplexen und manchmal auch verwirrenden Welt im Tennissport  
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Ratgeber für Tenniseltern 

 
umzugehen. Es gibt Ihnen Tipps, wie Sie Ihr Kind am besten unterstützen können, ohne 

dass sich Ihr Kind bevormundet vorkommt oder auch Sie sich nicht wohlfühlen. 

  

Eltern und der Tennissport 

Å  Konzentrieren Sie sich hauptsächlich auf das Auftreten Ihres Kindes und nicht nur auf 

die Ergebnisse.  

Å  Belohnen Sie Einsatz und harte Arbeit, vermeiden Sie nur Erfolg zu würdigen.  

Å  Fördern Sie die Ansicht, dass auch Tennis nur ein Sport ist, Tennis sollte nie das ganze 

Leben ausmachen und schulische Leistungen haben einen höheren Stellenwert!  

Å  Versuchen Sie, Ihr Kind zu verstehen, es muss mit großen emotionalen Druck und 

Stress fertig werden, dies darf keinesfalls unterschätzt werden. 

Å  Übertragen Sie Ihrem Kind Aufgaben und Verantwortung, um seine Unabhängigkeit zu 

fördern und sein Selbstbewusstsein aufzubauen. Vermeiden Sie, dass das Kind zu 

abhängig von Ihnen wird.  

Å  Stellen Sie sicher, dass Tennis eine gute Erfahrung bleiben sollte, hauptsächlich sollte 

es helfen bei Ihrem Kind positive Eigenschaften wie Sportlichkeit, Moral, 

Verantwortungsgefühl und Respekt anderen gegenüber zu entwickeln. Keinesfalls 

sollten Training und Wettkämpfe zu einer negativen Erfahrung werden.  

Å  Realisieren Sie, dass Kinder auch das Recht haben nicht mehr Tennisspielen zu wollen.  

Å  Zeigen Sie Ihrem Kind, dass Sie sich kümmern und sorgen, und dass Sie für es da sind, 

sollte es Ihre Hilfe brauchen. Vermeiden Sie aber, sich zu sehr einzumischen!  

Å  Seien Sie darauf vorbereitet, auch mal zuzuhören und zu lernen. Vermeiden Sie zu 

denken, Sie wüssten alles übers Tennis!  

  

Eltern und ihre Kinder 

Å  Seien Sie bereit, Ihrem Kind in schweren Zeiten emotional beizustehen und ihm Ihre 

Unterstützung anzubieten. Vermeiden Sie es, mit Liebesentzug, weniger 

Aufmerksamkeit und Wärme zu bestrafen, nur damit es besser trainiert bzw. 

erfolgreicher spielt.  

Å  Zeigen Sie Ihrem Kind, was es Ihnen bedeutet und bauen Sie sein Selbstbewusstsein 

auf, erst recht wenn es verliert. Vermeiden Sie, Kritik an seinen Ergebnissen zu üben.  

Å  Stellen Sie klar, dass Ihr Kind spielt, und dass Sie zur Unterstützung da sind. Sagen Sie 

nicht Sªtze wie: ĂWir spielen heute gegené.ñ! Sie stehen nicht auf dem Platz!  

Å  Erkennen Sie die Erfolge an, aber bleiben Sie auf dem Boden, stellen Sie Ihr Kind 

keinesfalls auf ein Podest!  

Å  Verdeutlichen Sie Ihrem Kind, dass Sie es genauso lieben werden, egal ob es gewinnt 

oder verliert! Behandeln Sie es nicht anders, auch wenn es einen schlechten Tag hat!  

Å  Seien Sie das ganze Match über anwesend und gehen Sie nicht weg, nur weil es hinten 

liegt oder ein paar leichte Fehler macht. Dadurch zeigen Sie ihm, dass Sie seine Arbeit 

schätzen!  
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Ratgeber für Tenniseltern 

 
Å  Stellen Sie Fragen, wie: ĂWie war das Match? Wie hast du gespielt? Hat es Dir SpaÇ 

gemacht?ñ, diese zeigen, dass Sie sich sorgen, und dass Ihnen das Wohlbefinden Ihres 

Kindes wichtiger als Ergebnisse ist! ĂHast du gewonnen?ñ ist die falsche Frage!  

Å Lassen Sie Ihr Kind nicht zuviel trainieren, es befindet sich immer noch in der 

Wachstumsphase!  

Å  Unterstützen Sie Ihr Kind (finanziell und auch anders), machen Sie ihm klar, dass Sie 

ihm gern helfen und sein Engagement beim Tennis schätzen. Machen Sie ihm keine 

Schuldgefühle, weil es Ihre Zeit und Ihr Geld in Anspruch nimmt!  

Å  Versuchen Sie Ihr Kind zu ermutigen, unabhängig zu sein und für sich selbst zu denken! 

Coachen Sie nicht vom Zaun aus!  

Å  Sollte Ihr Kind doch einmal verlieren, machen Sie ihm klar, dass dadurch die Welt nicht 

untergeht. Tennis ist nicht alles im Leben! Missbrauchen Sie keinesfalls Ihr Kind, weder 

körperlich noch mit Worten!  

Å  Seien Sie immer ehrlich und beständig, lügen Sie Ihr Kind nicht an!  

Å  Lehren Sie Ihr Kind die Verantwortung für sein Spiel zu übernehmen! Der Boden ist nicht 

schuld, alle Spieler spielen unter denselben Bedingungen! Entschuldigungen und 

Ausflüchte bringen einen nicht voran!  

Å  Zeigen Sie am Spiel Interesse, seien Sie aber nicht bei jedem Match und jedem Training 

anwesend!  

Å  Lassen Sie den Trainer entscheiden, wie viel Training Ihr Kind braucht, Qualität ist 

entscheidender als Quantität!  

Å  Verstehen Sie die Risiken von Stress und achten Sie auf erste Anzeichen wie: 

Schlaflosigkeit, Empfindlichkeit und Schummelei. Achten Sie auf die Unsicherheiten und 

eventuell auch Angst, die der Leistungssport erzeugen kann.  

Å  Die einzige Erwartung die Sie haben sollten, ist die, dass die sportliche Betätigung Ihrem 

Kind hilft, eine bessere Person und ein besserer Athlet zu werden, alles andere ist ein 

Bonus. Es ist falsch zu erwarten, dass das Kind ein professioneller Tennisspieler wird.  

Å  Lassen Sie Ihr Kind auch andere Sportarten bzw. Aktivitäten ausprobieren. Zwingen Sie 

es nicht, sich nur auf Tennis zu konzentrieren.  

Å  Vergleichen Sie die Entwicklung Ihres Kindes mit seinen Möglichkeiten und Zielen, 

keinesfalls mit anderen Kindern!  

Å  Versuchen Sie Ihr Kind in einer positiven und sich sorgenden Art zu motivieren. Positive 

Kommentare sollten immer in einem Verhältnis von 3:1 zu negativen stehen. Schikane 

und Sarkasmus sind keine Art zu motivieren!  

Å  Stellen Sie sicher, dass Ihr Kind die Prinzipien von Sportlichkeit, Verhalten und Moral 

respektiert. Die soziale Entwicklung ist genauso wichtig wie die sportliche, also 

ignorieren Sie keinesfalls, wenn Ihr Kind schummelt, flucht oder sich anderen gegenüber 

respektlos verhält!  

Å  Belohnen Sie Ihr Kind für seine menschlichen Fähigkeiten und nicht für seine Erfolge im 

Tennis. Vermeiden Sie spezielle Privilegien oder Preise für Siege zu vergeben!   



 

 

 

38 

Ratgeber für Tenniseltern 

 
Å  Verstehen Sie, dass Ihr Kind auch andere Interessen hat und diese zur Entwicklung 

benötigt, nur über Tennis zu reden, schadet ihm!  

Å  Das Wohlergehen Ihres Kindes sollte das Wichtigste sein, sein Tennisspiel sollte auf 

keinen Fall im Vordergrund stehen!  

Å  Seien Sie sich im Klaren darüber, dass ein Spieler nach einer Niederlage etwas Zeit für 

sich braucht. Aufbauende Worte sind hier viel hilfreicher, als das Spiel sofort analysieren 

zu wollen.  

Å  Nehmen Sie Verletzungen und Schmerzen ernst, im Zweifelsfall sollten Sie besser einen 

Arzt konsultieren. Das Kind sollte in gar keinem Fall unter Schmerzen oder krank Tennis 

spielen.  

Å  Sagen Sie Ihrem Kind, dass Sie immer für es da sind, ob es wohin gefahren werden will 

oder einfach nur reden muss.  

  

Eltern für sich 

Å  Versuchen Sie positiv, entschlossen, ruhig und entspannt während des Spieles zu 

wirken. Vermeiden Sie negative Emotionen, indem Sie nervös oder verärgert schauen, 

wenn Ihr Kind mal einen Fehler macht, so unnötig er auch ist!  

Å  Verlieren Sie nicht Ihren Humor und haben Sie auch Spaß am Spiel Ihres Kindes. 

Negative Emotionen helfen keinem von Ihnen weiter!  

Å  Bleiben Sie Ihrer Rolle als Elternteil gerecht und übernehmen Sie nicht die des Trainers!   

Å  Leben Sie Ihr eigenes Leben abseits vom Tennis weiter, auch Sie haben Bedürfnisse! 

Leben Sie auch nicht Ihren gescheiterten Traum des Tennisprofis in Ihrem Kind aus!  

Å  Erkennen Sie auch die Leistungen der Gegner Ihres Kindes an! Ignorieren oder 

kritisieren Sie keinesfalls diese!  

  

Eltern, der Trainer und andere  

Å  Zollen Sie der Fachkenntnis des Trainers Respekt und kritisieren Sie nicht seine 

Trainingsmethoden!  

Å  Stellen Sie sicher, dass der Trainer die richtigen Perspektiven hat und auch außerhalb 

des Platzes die richtigen Werte an Ihr Kind weitergibt (siehe ITF Coaching Code of 

Ethics). Passen Sie auf, dass der Coach nicht zu ehrgeizig und ergebnisorientiert ist!  

Å  Stellen Sie klare Richtlinien bezüglich der Kommunikation mit dem Trainer auf. 

Informieren Sie sich auch regelmäßig über die Entwicklung Ihres Kindes, vergleichen 

Sie Ihre Ziele mit denen des Trainers. Vermeiden Sie keinesfalls Zusammentreffen!  

Å  Bevor Sie einen Trainer engagieren, stellen Sie sicher, dass sein vorheriges Trainer ï 

Schüler Verhältnis gut geendet hat!  

Å  Seien Sie sich im Klaren darüber, dass der Trainer ausgebildet worden ist und nicht nur 

Ihrem Kind auf mehreren Ebenen helfen kann, sondern auch Ihnen. Also helfen Sie ihm, 

Ihr Kind besser zu verstehen, vermeiden Sie, ihn nur als ĂBallf¿ttererñ zu sehen!  

Å  Seien Sie großzügig in der Anerkennung der Leistung der Gegner Ihres Kindes. Auch 

ein gutes Verhältnis unter den Tenniseltern ist wichtig!  
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Ratgeber für Tenniseltern 

 
Å  Halten Sie das Gleichgewicht zwischen Tennis und den anderen Mitgliedern Ihrer 

Familie, vergessen Sie nicht Ihre anderen Kinder!  

 

Wichtigkeit der Entwicklung von Unabhängigkeit und einer professionellen Einstellung  

Die Trainer und Eltern sollten sich darüber im Klaren sein, dass die Entwicklung einer 

professionellen Haltung bei jungen Spielern ein langwieriger Prozess ist und mehrere Jahre 

dauern kann. Dies im Hinterkopf sollte man schon im frühesten Alter anfangen, die Spieler 

zu beeinflussen, eigentlich von Beginn an. Natürlich sollten die Aufgaben und 

Verantwortung, welche wir Ihnen übertragen, altersgerecht sein! Im Folgenden finden Sie 

ein paar Beispiele von vernünftigen Erwartungen, die Sie an Spieler verschiedenen Alters 

stellen können. Wenn Sie die Verantwortlichkeitsbereiche langsam steigern, wächst das 

Selbstbewusstsein und die Unabhängigkeit ï eine Art Embryo für einen richtigen Profi ist 

geboren.  

  

12 Jahre und jünger  

Å  Die Kinder sollten ihre Sachen selbst herrichten  

Å  Sie sollten die Taschen selbst packen (Schläger, Bälle, Ersatzhemd, Wasser, etc.)  

Å  Immer pünktlich beim Training sein 

Å  Basistennisregeln kennen (zählen, Zeit zwischen Ball- und Seitenwechseln etc.) 

  

U14  

Å  Selbstständiges, effektives Aufwärmen vor dem Training und den Spielen, ohne dazu 

aufgefordert und beaufsichtigt zu werden 

Å  Entwicklung korrekter Trinkgewohnheiten (daran sollte sich auch während des Trainings 

gehalten werden) 

Å  Turnieranmeldungen selbstständig ausfüllen und verschicken 

Å  Eigenständig den Doppelpartner suchen 

Å  Schläger selbst zum Bespannen bringen  

  

U16 und U18  

Im Training:  

Egal ob ein Trainer anwesend ist oder nicht, Kinder in diesem Alter sollten:  

Å  durchgehend mit der gleichen Qualität und Intensität trainieren (volle Konzentration und 

voller Einsatz) 

Å  sich emotional unter Kontrolle haben 

 

Bei Turnieren:  

Å  selbstständig Übungsplätze und Bälle organisieren 

Å  Weckrufe bestellen 

Å  die nächsten Gegner beobachten   
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Ratgeber für Tenniseltern 

 
Å  gute Essgewohnheiten beibehalten (die richtige Essen auswählen: viel Obst und 

Gemüse, Nudeln, Fisch, helles Fleisch; falls notwendig müssen die Lebensmittel selbst 

eingekauft werden, es sollte aber unter keinen Umständen Essen mit geringen 

Nährwerten zu sich genommen werden)  

Å  sie sollten ihre eigene beste Vorbereitung für Spiele finden 

Å  sie sollten ihre Taschen komplett selbst packen (mit Tape, Schnürsenkel, Schokolade, 

Traubenzucker, Bananen, Ersatzshorts und ïhemden, Socken, Griffband, Handtuch) 

Å  die Schläger selbst bespannen (zuhause) 

Å  die verschiedenen Turnierebenen (Juniors, Satellites, etc.), das Ranglistensystem, die 

Turnierregeln (wie das sign-in abläuft, etc.) und die allgemeinen Regeln verstehen 

Å  selbst herausfinden, wann ihr nächstes Match ist 

Å  ihr Spiel auswerten 

  

Meistens übernehmen die Eltern oder der Trainer die obengenannten Aufgaben, da sie dem 

Spieler helfen wollen. Während die Eltern/der Coach dem Kind mit Ratschlägen zur Seite 

stehen, sollten Sie aber darauf achten, dass das Kind unabhängig wird und auf seinen 

eigenen zwei Füßen steht. Sie können nicht immer dabei sein!  

  

Wenn Sie den Kindern nach und nach mehr Verantwortung und Aufgaben übertragen, wird 

deren Selbstbewusstsein gestärkt und sie werden unabhängiger. Dies führt dazu, dass sie 

eine professionelle Einstellung und Haltung entwickeln, das sollte das Ziel der betreuenden 

Personen sein.  

  

Moralische Richtlinien für die Trainer  

1. Behandeln Sie Ihre Schüler jederzeit mit Respekt. Seien Sie ehrlich und beständig!   

2. Geben Sie Ihren Schülern den nötigen Rückhalt und positive Unterstützung, vermeiden 

Sie negative Kommentare.  

3.  Akzeptieren Sie, wenn der Schüler sich von anderen Personen Ratschläge holt. Arbeiten 

Sie mit diesen zusammen.  

4.  Beurteilen Sie die Kinder im sportlichen Umfeld und nicht nach deren Religion, 

Geschlecht, sportlichen Fähigkeiten, sexuellen Präferenzen, politischer Ausrichtung, 

gesellschaftlichen Status oder ähnlichem!  

5.  Fördern Sie die Unabhängigkeit der Kinder, speziell in ihrem Verhalten, ihren 

Entscheidungen und ihrer Leistung.  

6. Seien Sie offen anderen Meinungen gegenüber und auch bereit dazuzulernen.  

7.  Tragen Sie den Kindern nur Aufgaben auf, die altersgerecht sind!  

  

 

Entnommen aus:  

Being a Better Tennis Parent Guidelines to help the parents of young tennis players By The International 

Tennis Federation Published by the ITF Development Department 2004  
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Tennisjugend 

 

Die erfreuliche, positive Entwicklung im Jugendbereich konnte auch im Jahr 2018 weiter 

ausgebaut werden. Der Vorstand und die Tennisschule Andrea Stach/Stefan Winter bieten 

den Kindern und Jugendlichen jede Menge Sport- und Freizeit-Spaß an.  

 

Die Basis hierfür bilden ein großes sportliches Angebot, der Ausbau der Mannschaften die 

an der Punktrunde teilnehmen, sowie eine Fülle verschiedener Events und Veranstaltungen. 

 

 

Dazu zählen unter anderem folgende Angebote: 

 

¶ Trainingsangebot vom Anfänger bis zum Leistungsspieler 

 

¶ Kindergarten-Tennis ab 3 Jahre 

 

¶ Schnuppertennis 

 

¶ Tennis Präsentation beim Kinder- und Jugendfest der Gemeinde Nauheim 

 

¶ Regelmäßige Treffen und Durchführung von Schnuppertagen mit den 

Kindertagesstätten in Nauheim und Umgebung 

 

¶ Schnuppertennis im Rahmen des deutschlandweiten Aktionstages ĂDeutschland spielt 

Tennis- Nauheim spielt mitñ 

 

¶ Meldung von mehr als 10 Punktrunden- Mannschaften ab der Altersklasse U8 Bambinis 

bis zu den U18 Junioren/innen 

 

¶ Förderung von Talenten in der TCN-Academy 

 

¶ Tennis-Camps in Nauheim und Tennis Freizeiten im Ausland 

 

¶ Ausrichtung einer Clubmeisterschaft 

 

¶ Teilnahme an Kreis- und Bezirksmeisterschaften  

 

¶ Ausrichtung von Spaß- Turnieren für Groß und Klein  
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Tennisjugend ï Unsere Mannschaften 

 

Mannschaften und Platzierungen 2018 

 

U8 Gemischt Team 1 Kreisliga A 1. Platz 

U8 Gemischt Team 2 Kreisliga A 3. Platz 

U10 Gemischt Kreisliga A 1. Platz 

U10 Junioren Bezirksliga A 5. Platz 

U12 Juniorinnen Bezirksoberliga 5. Platz 

U12 Junioren  Bezirksliga A 5. Platz 

U12 Gemischt Kreisliga A 2. Platz 

U14 Juniorinnen Kreisliga A 3. Platz 

U14 Junioren  Bezirksliga A 8. Platz 

U18 Juniorinnen I Bezirksoberliga 5. Platz 

U18 Juniorinnen II Kreisliga A 3. Platz 

U18 Junioren I Kreisliga A 1. Platz 

U18 Junioren II Kreisliga B 2. Platz 
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Tennisjugend ï U8 Gemischt Team 1 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U8 Gemischt Team 1 
Kreismeister 20181 

 

Es starteten für die Mannschaft: 

Savannah, Emma, Yaron, Philine, Theresa und Leander 

 

  
 

 

   

 

 

 

Die U8 Bambinis haben es geschafft und sich den Titel ñKreismeister 2018ò geholt. 

Im Vorfeld wurde unter der Leitung von unserem Trainer-Team schon während der 

Wintersaison fleißig trainiert.  

 

Besonderer Schwerpunkt lag auf den Vielseitigkeitsübungen (Weitsprung, Ballweitwurf, 

Fächer- und Eierlauf. Mit viel Motivation der Kinder und deren Eltern ging es zu den 

Turnieren bzw. wurden die Gäste beim TC Nauheim empfangen. 

 

Den Einzug ins Finale der Bezirksmeisterschaft wurde gegen Groß Zimmern nur knapp 

verpasst. Somit erreichten die Bambinis einen stolzen 3. Platz im Bezirk.  
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Tennisjugend ï U8 Gemischt Team 2 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U8 Gemischt Team 2 
Super Saison1 

 

Es starteten für die Mannschaft: 

Albert, Ben, Hanna, Maya, Anna, Emma 

 

Die 2. Mannschaft der U8 Bambinis hat eine super Saison hingelegt.  

 

Auch mit dieser Mannschaft wurde schon während der Wintersaison fleißig trainiert. Die 

Kids spielten alle zum ersten Mal bei der Punktrunde mit und belegten einen sehr guten 3. 

Platz in der Abschluß-Tabelle. 

 

Weiter soé! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bekleidungsshop vom TCN in Kooperation mit 

Rostroth 

Bekleidung mit TCN-Logo könnt ihr jetzt ganz bequem 

von zuhause aus selbst bestellen. Gemeinsam mit der 

Druckerei Rostroth in Rüsselsheim-Bauschheim haben 

wir einen Webshop eingerichtet.  

Einfach QR-Code scannen und losshoppen! 

 

  



 

 

 

45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.tcn-shop.de/
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Tennisjugend - U10 Gemischt 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U10 Gemischt 
Tabellenplatz 1é.Kreismeister 2018 

 

Es spielten:  

Savannah, Antonia, Colin, Lilus, Felix und Noah 

 

Eine tolle Mannschaft mit einem tollen Teamgeist! 
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Tennisjugend - U10 Gemischt 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
 Ungeschlagen erreichten wir den ersten Platz!  Girlie-Power 

 (wir sehen nur hier so brav  

 auséauf dem Platz geben  

 wir so richtig Gas) 

 

 

Eine tolle Ehrung vom Bürgermeister in Nauheim  
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Tennisjugend - U12 Juniorinnen 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U12 Juniorinnen 
 

 
 

 
 

Es spielten Amira Keil, Mariella Bächstädt, Lara Marie Koch, Dana Marie Prada, Maja 

Löhr, Amelie Brenner, Lena Fleck, Pauline Ott  
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Tennisjugend - U12 Junioren 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U12 Junioren 
Stolz auf Klassenerhalt! 

 

Es spielten:  

Maximilian, David, Valentino, Aaron, Ferdinand, Lillebror, Jannis, Luca, Basti 

 

Wir sind in diesem Jahr in der Bezirksliga angetreten und haben einen guten 5. Platz belegt. 

Wir sind wirklich stolz darauf, dass wir die Klasse gehalten haben. 

Im nächsten Jahr greifen wir wieder an. Wir freuen uns schon darauf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

geschrieben von Maximilian Schmidt (Team Captain U12 Jungs)  
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Tennisjugend - U12 Gemischt 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U12 Gemischt 
Haarscharf den Aufstieg verpasst 

 

Bei der U12 Gemischt waren insgesamt 5 Mannschaften in der Gruppe, so dass eine Hin- 

und Rückrunde mit insgesamt 8 Spielen gespielt wurde. 

Die Mannschaft hatte einen großen Kader und es spielten: 

 

Lena Fleck, Amelie Brenner, David Prada und Lillebror Lehmann (alle 4x)   

Nele Henke, Lina Niklaus und Bastian Preß (alle 3x) 

Dana Prada, Luca Zimmerer und Jannis Podewils (alle 2x) 

Valentino Rossini (1x) 

 

Wir waren immer hoch motiviert und hatten das Chipsbad (das wir im letzten Jahr gewinnen 

konnten) wieder fest im Blick.  

Unser größter Konkurrent um den Aufstieg war die Mannschaft aus Hofheim/Ried-Bobstadt. 

Das Hinspiel wurde verloren und das Rückspiel musste für unseren Aufstieg gewonnen 

werden. Trotz großer Motivation und Kampfgeist aller Beteiligten endete diese Partie mit 

einem Unentschieden und der Aufstieg ging an die Mannschaft aus Hofheim/Ried mit einem 

Punkt Vorsprung und gleichen Matchpunkten.  

 

geschrieben von Amelie Brenner 
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Tennisjugend - U14 Juniorinnen 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U14 Juniorinnen 
Tolle Ergebnisse 

 

Die U14 spielten in dieser Saison in der Kreisliga und unsere Spiele führten uns bis in den 

Odenwald. 

 

In der Hinrunde haben wir drei Mal 

verloren und einmal gewonnen. In der 

Rückrunde lief es deutlich besser und wir 

haben zwei Mal gewonnen und zwei Mal 

unentschieden gespielt, so dass wir mit 

8:8 Punkten den 3. Platz von 5 

Mannschaften belegen konnten. 

 

Wir hatten jede Menge Spaß und haben 

uns auch von den Niederlagen nicht 

entmutigen lassen. Dafür, dass die 

meisten von uns eigentlich U12 

Spielerinnen waren und gegen 13- und 

14-jährige spielen mussten, war das ein 

tolles Ergebnis. 

 

 

Gespielt haben (Einsätze im Einzel): 

Amelie Brenner (8 mal), Mariella Bächstädt und Anna Wiederspahn (beide 5 mal), Luise 

Heiligenthal (4 mal), Marie-Sophie Niederer (3 mal), Amira Keil (2 mal), Lara Koch, Maja 

Löhr und Dana Prada (beide 1 mal). 

 

Wir freuen uns auf die 

kommende Saison und 

viele tolle Punktspiele. 

 

 

geschrieben von Amelie 

Brenner, Team Captain 

U14 Mädchen 
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Tennisjugend - U14 Junioren 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U14 Junioren 
Nächstes Ziel: Wiederaufstieg! 

 

In der letzten Saison haben die U14 Jungs in der Bezirksliga A gespielt. Wir haben gekämpft 

und versucht, den ein oder anderen Punkt zu holen. Leider waren unsere Gegner einfach 

besser. Wir haben aber in der Saison viel Erfahrung gesammelt. Niemand hat aufgegeben, 

auch wenn wir zum Teil wenig Chancen hatten. Wir haben uns als Mannschaft immer 

gegenseitig motiviert und unterstützt. Wir starten in die neue Saison auf jeden Fall 

hochmotoviert im Kreis und peilen den direkten Wiederaufstieg an. 

 

Es spielten: 

Paul Knauf, Thassilo Lehmann; Henry Patrovic, Aaron Deltschev, Justin Engel, Luca 

Zimmerer, Maximilian Schmidt 

 

geschrieben von Paul Knauf (Team-Captain U 14 Jungs) 
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Tennisjugend - U18 Juniorinnen I + II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U18 Juniorinnen I 
 

Es spielten Elena Scherer, Emily Wilker, Amalia Unger, Shari Fladung, Hanna Bardos, 

Amira Keil, Mariella Bächstädt, Helen Adam, Marie Henke 

 

 

 

 

U18 Juniorinnen II 
 

Es spielten Helen Adam, Hannah Adam, Imke Krüger, Hanna Wohlrab, Merle Löhr, Mariella 

Bächstädt, Marie Henke, Louisa Kern 
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Tennisjugend - U18 Junioren I + II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 

U18 Junioren I 
Klares Ziel: Aufstieg 

 

Vor der Saison stand f¿r uns klar das Ziel ĂAufstiegñ fest. Unser Team ist gut eingespielt 

gewesen und war bereit für die Saison. Im Auftaktspiel ging es dann direkt gegen den 

Favoriten Germania Leeheim. Beide Teams traten in bestmöglicher Besetzung an. 

Nachdem wir die Einzel für uns entscheiden konnten, stand der Sieg schon fest. Im zweiten 

Doppel konnten sich dann Max Helfrich und Robin Anthes mit 6:1 und 6:4 durchsetzen. Im 

anderen Doppel gewannen Jonas Knauf und Eike Helfrich 7:5, 4:6 und 10:8 durch ein 

überragendes As von Eike als Matchabschluss. 

 

Man startete also mit einem 6:0 Sieg in die Saison und sammelte so eine große Portion 

Selbstvertrauen. Im zweiten Spiel kam dann die MSG TV Königstädten/TV Trebur. Da war 

die Motivation natürlich besonders hoch. In den ersten beiden Einzeln konnten sich Max mit 

6:3, 7:6 und Robin mit 3:6, 6:3 und 6:2 durchsetzen. Im zweiten Durchgang gewannen Jonas 

mit 6:1, 6:1 und Eike mit 7:5, 3:6 und 6:2. Also war das Spiel wieder nach den Einzeln 

gewonnen. Im Doppel waren Eike und Robin mit 5:7, 6:4 und 5:10 knapp unterlegen. Im 

anderen Doppel gewannen Jonas und Max mit 6:1 und 6:2. 

 

Im ersten Auswärtsspiel ging es dann zum SV 07 Bischofsheim. Wir spielten wieder mit 

unserer Bestbesetzung. Max und Robin gewannen in ihren sehr guten Einzeln deutlich. 

Danach gewann Eike mit 6:0 und 7:6. Jonas verlor sein Einzel knapp in drei Sätzen mit 6:4, 

4:6 und 4:6. Die beiden anschließenden Doppel entschieden wir für uns und machten so 

den dritten Sieg im dritten Spiel perfekt. 

 

Im vierten Spiel ging es gegen unseren direkten Konkurrenten TC Biblis. Auch Biblis hatte 

zuvor alle Spiele gewonnen. Im ersten Einzel konnte sich Jonas deutlich mit 6:1 und 6:2 

durchsetzen. Im zweiten Einzel gewann Robin in einem abwechslungsreichen Spiel und 

holte den zweiten Punkt. Eike unterlag unglücklich mit 2:6 und 3:6. Max holte dann einen 

überlegenen Sieg mit 6:4 und 6:2. Wir mussten also ein Doppel gewinnen, um den nächsten 

Sieg einzufahren. Robin und Eike verloren in einem schwierigen Spiel mit 3:6 und 4:6. Max 

und Jonas gewannen ihr Doppel letztendlich mit 6:1 und 6:0. Damit war der vierte Sieg 

perfekt und der Aufstieg rückte immer näher. 

 

In unserem vorletzten Spiel ging es dann zu GW Walldorf III. In den Einzeln konnten sich 

Max und Robin jeweils mit 6:0 und 6:1 durchsetzen. Eike siegte in einem schönen Spiel mit 

6:0 und 6:0. Als Letzter holte Jonas in einem Spiel voller Emotionen und Diskussionen mit  
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Tennisjugend - U18 Junioren I + II 

Rückblick auf die Punkterunde 2018 

 
6:2 und 7:5 den vierten Sieg. Dadurch war uns also der fünfte Sieg im fünften Spiel nicht 

mehr zu nehmen.  

 

 

Vor dem letzten Spiel gegen GW Walldorf II standen wir schon als Aufsteiger fest und 

konnten das Spiel ohne Druck angehen. Nachdem sich in den Einzeln Robin und Max 

durchsetzen konnten, verloren Jonas und Eike ihre Einzel jeweils knapp in drei Sätzen.  

 

Jonas und Eike verloren ihr Doppel unglücklich mit 4:6 und 4:6. Dafür sicherten Robin und 

Max das Unentschieden mit einem 6:3 und 6:2 Sieg. 

 

Es war eine anstrengende, aber auch eine sehr erfolgreiche Saison mit dem erreichten Ziel 

ĂAufstiegñ. 

 

Wir bedanken uns bei allen, die uns in der letzten Saison tatkräftig unterstützt und angefeuert 

haben. Wir bedanken uns vor allem bei unseren Trainern Andrea und Stefan für ihren 

unermüdlichen Einsatz und ihre unendliche Geduld mit uns, ohne die wir oft aufgeschmissen 

gewesen wären.  

 

 

Es spielten: 

Max Helfrich, Eike Helfrich, Robin Anthes und Jonas Knauf 

 

 

geschrieben von Jonas Knauf (Team-Captain U 18 Jungs) 

 

 

 

 

 

 

U18Junioren II 
 

 

Es spielten Jan Kotthoff, Tim Kohlhammer, Tim Wiederspahn, Tom Wagner, Jonas Scheibe, 

Felix Pohl, Paul Knauf, Thassilo Lehmann 
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Termine 2019 

 
Sa 16. März Nacht-Turnier für Erwachsene 

Sa 30. März  Jahreshauptversammlung 

Sa 06. April Arbeitseinsatz 

Sa 13. April Beginn Nutzung Freiplätze (wetterabhängig) 

Mo 29. April Beginn Jugend-Sommer-Training 

Mi 01. Mai "Deutschland spielt Tennis": Offizielle Platzeröffnung  

 mit "MachDichFitFürDieFreiplätze-Turnier" 

 Team-Captain Sitzung Jugend und Erwachsene 

Mi 01. Mai Start Jugend Club Challenge 

Mi 08. Mai - So 1. Sept Punktspiele 2019 (vor und nach den Sommerferien) 

Mo 27. Mai - So 02. Juni Jugend-Kreismeisterschaften 

Sa 01. Juni - So 02. Juni Fest der Vereine im Atrium 

Di 11. Juni - Fr 14. Juni Projektwoche Grundschule Nauheim 

Do 04. Juli - Mo 15. Juli Tennis-Freizeit Kroatien ab Jahrgang 2008 und älter 

Di 16. Juli, Do 18. Juli Tenniscamp für Erwachsene (18:30 - 20:30 Uhr)  

und Fr 19. Juli   

Mo 05. Aug - Fr 09. Aug Tennis-Camp für alle ab 4 Jahre (6. Ferienwoche) 

Mo 02. Sept - Sa 14. Sept Jugend-Clubmeisterschaften 

 Mixed-Clubmeisterschaften für Erwachsene 

Sa 14. Sept Endspiele Clubmeisterschaften (Jugend+Mixed) 

 im Anschluß Spaß-Turnier für Eltern und Kinder 

Sa 14. Sept Sommer-Party mit DJ 

So 15. Sept oder 22. Sept Kinder- und Jugendfest Grundschule Nauheim 

Sa 21. Sept Helferfest 

Sa 30. Nov ï So 01. Dez Weihnachtsmarkt im Atrium 

So 08. Dez Weihnachtsfeier auf dem TCN Gelände 

 

 

Alle Termine und Veranstaltungen ohne Gewähr (abhängig von Wetter und 

Teilnehmerzahlen). 

Für jede Aktion werden separate Ausschreibungen verteilt bzw. ausgehängt.  
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Jugend Club Challenge (JCC) 

 
Die Kinder mehr zum Spielen bringen, sie unter- und gegeneinander antreten lassen, ihnen 

die Möglichkeit zu geben, Spielpraxis zu erlangen, dies ... und noch vieles mehr sind die 

Hintergedanken und Hintergründe, die uns als Jugendwart und Trainer-Team dazu 

bewogen haben, die Jugend-Club-Challenge 2018 ins Leben zu rufen. 

Insgesamt 303 Sätze haben die Kids im Sommer 2018 gespielt. 

 

Die Spielregeln waren wie folgt: 

 

Å Verabredung mit einer Spielerin / einem Spieler aus einer GRUPPE (Farben als 

Orientierung) zu einem Einzel oder bildet ein Doppel aus einer Farbengruppe. 

Verabredungen mit mehreren Spieler/innen innerhalb einer Woche möglich bzw. 

erwünscht. 

Å Spiel - innerhalb der Platzregelung des Clubs - einen oder mehrere Sätze bis 6 unter 

Anwendung der Tiebreak-Regel beim Stande von 6:6. Kann ein Satz nicht zu Ende 

gespielt werden, ist es möglich, an einem anderen Tag weiterzuspielen. Bitte Plätze 

reservieren und Spielbälle mitbringen. 

Å Für jeden gewonnen Satz erhält der Sieger die ausgeschriebenen JCC-Punkte des 

Gegners. Der JCC-Code steht in der Spalte immer über den Namen und wurde vor 

Beginn der JCC von den Trainern festgelegt. 

Å Die Spieler des erfolgreichen Doppels teilen sich die JCC-Codes der Gegner. Bei einer 

Satzniederlage werden Euch keine Punkte abgezogen. 

Å Ihr könnt also nur Punkte gewinnen, zumal allen an der Partie beteiligten Aktiven pro 

Satz ein Match-Punkt gut geschrieben wird. 

Å Jede Spielerin / jeder Spieler sollte sich innerhalb von einer Woche der Herausforderung 

stellen. Dies gilt nicht für den Krankheitsfall, bzw. bei Abwesenheit durch Urlaub. 

Å Wer einen Spieltermin verschwitzt bzw. nicht absagt, dem werden wegen Nichtantritts 

100 JCC-Punkte vom Konto abgezogen. 

Å Nach Beendigung des JCC-Spiels ist das Ergebnis auf die dafür vorgesehenen JCC-

Zettel vom Sieger einzutragen und von allen Beteiligten zu unterschreiben. 

Ergebniszettel ohne Unterschriften finden in der Tabelle keine Berücksichtigung. 

Å Die JCC-Zettel gebt Ihr bitte möglichst unmittelbar nach Spielende dem Trainer oder 

werft ihn in den "Trainer-Team-Briefkasten". 

Å Anrecht auf die vom Verein und des Trainer-Teams gestifteten Pokale und Preise haben 

nur jene Spielerinnen und Spieler, die bis zum Ablauf der Jugend-Club-Challenge 

mindestens 6 Sätze auf dem Konto haben. 

 

Auch in diesem Jahr wird es wieder eine JCC geben. Wir hoffen sehr, dass sich noch mehr 

Kinder beteiligen und die Chance nutzen, durch organisierte Spiele ihre Leistungen zu 

verbessern. 

Start der JCC ist der 13. Mai 2019. Letzter Spieltag ist der 14. September 2019.  
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Jüngsten-Kreismeisterschaften U8-U10 

 
Am letzten Wochenende vor den Sommerferien war der TCN Ausrichter der Jugend-

Kreismeisterschaften der Altersklassen U8-U10. 

Natürlich haben sehr viele junge Tenniscracks von unserem Verein an den Meisterschaften 

teilgenommen. 

Die U8 spielte im Kleinfeld, die U9 und U10 im großen Tennisfeld mit den dazugehörigen 

druckreduzierten Tennisbällen. 

 

Insgesamt nahmen 17 Kinder an den Meisterschaften teil, 11 davon vom TC Nauheim.  

 

 
 

Platzierungen: 

Bei den Juniorinnen U8 konnte sich Savanna Güngör durchsetzen, dicht gefolgt von Emma 

Knauf. Ebenfalls bei den U8 mitgespielt haben Hanna Patrovicova und Philine Cube. Yaron 

Keil konnte sich bei den Junioren U8 den 2. Platz sichern, Leander Bächstädt den 3. Platz. 

Bei den Junioren U9 gewann Noah Pertot und konnte sich gegen die beiden Junioren vom 

TC Hassloch souverän durchsetzen. Antonia Koch gewann bei den Juniorinnen U10 und 

bei den Junioren U10 gewann Valentio Rossini vor David Prada und Lilus Stratmann. 

 

Wir sind stolz auf Euch! 

Vielen Dank an alle, die bei der Ausrichtung dieses Turniertages geholfen haben. 
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Tennis-Ferien-Camp Kroatien 

 

Ferien-Camp in Kroatien für Jugendliche ab 12 Jahren 
 

 
 

Die Tennis- Feriencamps beim TCN gehören mittlerweile fest in den Terminplan. Sie sind 

meistens sehr schnell ausgebucht und bringen allen Beteiligten jede Menge Spaß. In der 

ersten Sommerferienwoche 2018 fand das Tenniscamp für alle Jugendlichen ab 12 Jahren 

statt. Am Dienstag in der ersten Ferienwoche ging es am frühen Nachmittag los. Wir trafen 

uns auf dem TCN Parkplatz in Nauheim, um auf den Bus der uns nach Kroatien bringen 

sollte zu warten. Ziel war wie im vergangenen Jahr ein Jugend-Campingplatz in Kroatien. 

Direkt am Strand in einer herrlichen Bucht lag unsere Unterkunft. 

  

Auf dem Programm standen eine Kajak-Tour, ein Schnorchelausflug, ein Ausflug in einen 

Aqua- und Rutschen Park, ein Tagesausflug mit dem Boot nach Rovinj und eine Bootstour 

nach Novigrad. Jede Menge Spiel und Spaß am Strand gehörten natürlich auch dazu.  
 

   


